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a2
Comienzo con el nombre de Al'lah, El mds Compasivo,
El muy Misericordioso

o % o 5. Z o /2’ ole P J’m
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Alabamos a Al'lah, El Altisimo, El Inmenso, y Le pedimos
que derrame Sus misericordias sobre Su noble Mensajero

Creencias Islamicas

Pregunta: ;Quién es usted, de acuerdo a su religion?
Respuesta: Yo soy musulman.

Pregunta: ;Cudl es el nombre de la religion de los
musulmanes?

Respuesta: El nombre de la religion de los musulmanes es el
islam.

Pregunta: ;Qué ensefia el islam?

Respuesta: El islam ensefia que Al'lah es uno, s6lo El es digno
de adoracién, y Mujammad ¢2 es el siervo y mensajero de
Al'lah. El sagrado Cur’an (Coran) es el libro de Al'lah. El islam
es la religion verdadera. El islam ensefia todas las cosas
buenas y nobles de este mundo y del otro.
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Pregunta: ;Cuadl es el Kalimah del islam (Credo del Islam)?
Respuesta: El Kalimah del islam es:

A»\J seigaYidy

“No hay deidad, excepto Al'lah, Mujammad es el mensajero
de Al'lah”

También se le conoce como Kalimah Tayyibah o Kalimah Tawjid

(Palabra Pura o Palabra de la Unicidad).

Pregunta: ;Cudl es el Kalimah Shajadah (Testimonio)?
Respuesta: El Kalimah Shajadah es:
fros 5 5kee a2 & gal s i Y d ¥ 31 Agh

“Doy testimonio de que no hay deidad, excepto Al'lah, y
atestiguo que Mujammad es el siervo y mensajero de Al'lah”

Pregunta: ;Cudl es el Imani Muymal (1a Fe en abstracto)?
Respuesta: El Imani Muymal es:
WS ga L1 5 gls 5 gL B WSy L
“Creo en Al'lah, como El es con todos Sus nombres y
atributos, y acepto todos Sus preceptos”

Pregunta: ;Cudl es el Imani Mufassal (1a Fe en detalle)?
Respuesta: El Imani Mufassal es:

A 3 Al a8 aSelig sy S0
u}U v\x.: u&J\j ébu AJ.)\ Ofﬂ) ojo- )Mb

“Creo en Al'lah, en Sus angeles, en Sus libros, en Sus
mensajeros, en el Ultimo Dia, en que lo bueno y malo estéa
predestinado por Al'lah, y en la resurreccion después de la
muerte”
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Pregunta: ;Quién nos cre6?
Respuesta: A nosotros, a nuestros padres, al cielo, a la tierra
y a todo lo demas lo cre6 Al'lah.

Pregunta: ;Como Al'lah cre6 al mundo?
Respuesta: Al'lah cre6 al mundo con Su poder y decreto.

Pregunta: ;Como se les llama a las personas que no creen en
Al'lah?

Respuesta: A las personas que no creen en Al'lah se les llama
Kafir (incrédulo).

Pregunta: ;Como se les llama a las personas que adoran a un
dios aparte de Al'lah o creen en varios dioses?

Respuesta: A esas personas también se les llama Kafir o
Mushrik (politeista).

Pregunta: ;Los Kafir o Mushrik serdn perdonados?
Respuesta: Los Kafir y Mushrik nunca seran perdonados, ellos
estardn condenados eternamente al sufrimiento y al castigo
del infierno.

Pregunta: ;Quién era Mujdmmad #2?
Respuesta: Mujammad % era el siervo, mensajero y profeta
de Al'lah. Nosotros somos su umma.

Pregunta: ;Dénde nacié Mujammad ¢2?
Respuesta: Nuestro Profeta #% naci6 en la ciudad santa de
Meca, en Arabia Saudita.

Pregunta: ;Cudl era el nombre del padre y del abuelo de
Mujammad §2:?

Respuesta: El nombre del venerado padre de nuestro Profeta
4% era Abdul’lah, y el de su abuelo, Abdul Muttalib.
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Pregunta: ;Cual es el estatus de Mujammad % entre los
demas profetas?

Respuesta: Nuestro Profeta 2 ocupa el lugar més alto entre
los demaés profetas y es el mas excelso entre toda creacién de

Al'lah.

Pregunta: ;A donde vivi6 Mujammad % a lo largo de su
vida?

Respuesta: Nuestro Profeta ¢% vivié en la ciudad santa de
Meca hasta los 53 anos. Obedeciendo la orden de Al'lah,
emigré posteriormente a la ciudad santa de Medina y vivio
ahi durante 10 afios. Falleci6 a los 63 afios.

Pregunta: ;Como se les llama a aquellas personas que no
creen en Mujammad §2:?

Respuesta: Aquellas personas que se niegan a creer que el
profeta Mujammad 2 es el mensajero de Al'lah, también se
les llama Kafir.

Pregunta: ;Cudl es el significado de creer en Mujammad #2?
Respuesta: El significado de creer en Mujammad % es creer
que €l es el profeta de Al'lah y considerarlo el mas noble de
toda la creaciéon de Al'lah. También se le debe amar y seguir
sus doctrinas.

Pregunta: ;Como sabemos que Mujammad % es el profeta
de Al'lah?

Respuesta: Sabemos que Mujammad #% es el profeta de
Al'lah por sus nobles acciones, buenas obras, predicacion y
atractivo. Tales cosas no pueden provenir de cualquier
persona, excepto de un profeta de Al'lah.

Pregunta: ;Como sabemos que el Cur’an es el libro de Al'lah?
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Respuesta: Sabemos que el sagrado Cur‘an es el libro de
Al'lah, porque nuestro profeta Mujammad #% afirmé que este
es el libro de Al'lah, y El se lo revelé.

Pregunta: ;A Mujammad 2% se le revel6 el Cur’an de una vez
0 poco a poco?
Respuesta: A nuestro Profeta @ se le revel6 el sagrado Cur’an
poco a poco, de acuerdo a las necesidades de la época. A veces
una aleya, a veces dos o tres aleyas y en otras ocasiones una
sura completa.

Pregunta: ;Cuédnto tiempo tomo la revelacion completa del
Cur’an?
Respuesta: La revelacion completa del sagrado Cur’an tomé
23 afos.

Pregunta: ; Como se revelaba el Cur’an?

Respuesta: El Angel Yibrail (Gabriel) venia adonde nuestro
profeta Mujammad #% y le predicaba algunas aleyas o una
sura del sagrado Cur’an. Nuestro Profeta ¢2: se la memorizaba
y luego se la dictaba a alguien que sepa escribir.

Pregunta: ;Por qué Mujammad #% no lo escribia por si solo?
Respuesta: Nuestro Profeta ¢2 no lo escribia porque era
Ummi.

Pregunta: ;Qué significa Ummi?
Respuesta: Ummi es aquel que no sabe leer ni escribir
(analfabeta). Pero Al'lah le otorgé el conocimiento mdas
profundo de todo a nuestro profeta Mujammad , #% a pesar
de que no sabia leer, ni escribir.

Pregunta: ;Quién es Yibrail?
Respuesta: Yibrail es un angel que le revelaba los
mandamientos de Al'lah a los profetas.
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Practicas Islamicas

Pregunta: ;Como los musulmanes adoran a Al'lah?
Respuesta: Los musulmanes ofrecen el Salah (zald), observan
el Sawm (ayuno), pagan el Zakah (azaque) y emprenden el Jayy
(peregrinacion).

Pregunta: ;Qué es el Salah?

Respuesta: El Salah es una forma particular de adoracion y
devocién a Al'lah, ensefiada a través del sagrado Cur’an por
Al'lah y a través de los hadiz por Su profeta.

Pregunta: ;Como se ofrece el Salah?

Respuesta: Los musulmanes, ya sea en la Masyid (Mezquita)
0 en sus casas, se paran ante Al'lah, rezan algunas aleyas del
sagrado Cur’an, alaban a Al'lah, se inclinan ante El, ponen sus
frentes en el suelo, y afirman su servidumbre y sumisién a El.

Pregunta: ;En donde una persona puede presentarse ante
Al'lah al ofrecer el Salah, en la Masyid o en cualquier lugar?
Respuesta: Cuando uno ofrece el Salah en la Masyid o en la
casa, siempre estard ante Al'lah, porque Al'lah esta en todas
partes, pero ofrecer el Salah en la Masyid tiene una gran
recompensa.

Pregunta: Antes de ofrecer el Salah las personas se lavan la
cara, las manos y los pies. ;Cual es el nombre de este acto?
Respuesta: Este acto se llama Wudhu (ablucién). jEl Salah no
es valido sin el Wudhu!
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Pregunta: ;En qué direccién debemos orientarnos en el Salah?
Respuesta: En el Salah (en Panamd) debemos orientarnos
aproximadamente a 61 grados hacia el noreste.

Pregunta: ;Por qué en el Salah uno debe pararse hacia el
noreste?

Respuesta: En el Salah uno debe pararse hacia el noreste,
porque en ella es necesario orientarse hacia la casa de Al'lah
que se llama Kabah que se encuentra en la ciudad santa de
Meca y la misma esta al noreste de nuestras ciudades.

Pregunta: ;Cudl es el nombre dado a la direccién en la que
nos orientamos en el Salah?

Respuesta: A la direcciéon en la que nos orientamos en el Salah,
se le llama quibla.

Pregunta: ; Cuantas veces al dia debemos ofrecer el Salah?
Respuesta: Para un musulman es obligatorio ofrecer el Salah
cinco veces al dia.

Pregunta: ;Cuales son los respectivos nombres de los Salah
que se ofrecen cinco veces al dia?
Respuesta:

» El primero es el Salah de Fayr, este se ofrece en la mafiana,
antes del amanecer.

* El segundo es el Salah de Zuhr, este se lleva a cabo en la
tarde, después del mediodia.

+ Eltercero es el Salah de Asr, este se ofrece una hora y media
o dos horas antes del ocaso.

* El cuarto es el Salah de Magrib, este se lleva a cabo
inmediatamente después del ocaso.
Y el quinto es el Salah de Isha, este se ofrece en la noche,
una hora y media o dos horas después del ocaso.
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Pregunta: ;Qué es el Adhan?
Respuesta: A medida que se acerca el tiempo para el Salah,
una persona se levanta, y dice estas palabras en voz alta:
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“Al'lah es el mas Grande” (cuatro veces)
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“Doy testimonio de que no hay deidad, excepto Al'lah”
(dos veces)

P
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“Testifico que Mujadmmad es el Mensajero de Al'lah”
(dos veces)

Sl e gx
“Vengan hacia el Salah” (dos veces)
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“Vengan hacia el éxito” (dos veces)

\
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“Al'lah es el mas Grande” (dos veces)
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“No hay deidad, excepto Al'lah” (una vez)

En el Adhan para el Salah de Fayr, después de la expresion

}//

'+ L 2+, también se dice dos veces B s s S

(el Salah es mejor que el suefio).
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Pregunta: ;Qué es el Takbir?
Respuesta: Cuando las personas estan listas para ofrecer el
Salah, una persona repite las mismas palabras del Adhan, pero

después de la expresion '~ & ¢=' también se dice dos veces

sl a6 38 (el Salah ya comenzd).

Pregunta: ;Como se le llama a la persona que dice el Adhan, y
a la persona que dice el Takbir?

Respuesta: A la persona que dice el Adhan, se le llama
Muazzin (muecin), y a la persona que dice el Takbir, se le llama
Mukabbir.

Pregunta: ;Como se le llama al Salah que se ofrece en
congregacion?

Respuesta: Al Salah que se ofrece en congregacion se le llama
Yama’ah.

Pregunta: ;Como se le llama a la persona que preside el Salah
en congregacion, y a las personas que le siguen?

Respuesta: A la persona que preside el Salah se le llama imam,
y a las personas que rezan detras de él, se les llaman Mugtadi.

Pregunta: ;Como se le llama a la persona que ofrece el Salah
individualmente?

Respuesta: A la persona que ofrece el Salah solo, se le llama
Munfarid.

Pregunta: ;Como se le llama al recinto que es construido
especialmente para ofrecer el Salah en congregacion?
Respuesta: A la casa que es construida especialmente para
ofrecer el Salah en congregacion se le llama Masyid.

11
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Pregunta: ;Qué se debe hacer en el Masyid?

Respuesta: En el Masyid se debe ofrecer el Salah, leer el Cur’an,
recitar el Zikr o sentarse callado con respeto. Es muy
desagradable jugar, hacer ruido o hablar de cosas mundanas
en el Masyid.

Pregunta: ;Cuéles son los beneficios de ofrecer el Salah?
Respuesta: Ofrecer el Salah tiene muchos beneficios. Algunos
de ellos se mencionan a continuacién:

* El cuerpo y la ropa de la persona que ofrece el Salah se
mantiene pura y limpia.

» Al'lah esta complacido con esa persona.

+ El Profeta % también esta complacido con esa persona.

» La persona que ofrece el Salah es bendecida por Al'lah.

* Las personas virtuosas tienen en alta estima a esa persona.

* Esa persona se salva de muchos pecados.

+ Al'lahle recompensa con una vida comoda y feliz después
de la muerte.

Pregunta: ;Qué cosas se recitan en todo el Salah, y cuales son
sus respectivos nombres?

Respuesta: Todo lo que se recita en el Salah, y sus respectivos
nombres son los que se mencionan a continuacion:

o Takbir
%S s
“Al'lah es el méas Grande”
e Sana
Bk Y5 Bs dwis Sl 55 Bz, 22l S
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“Glorificado y alabado seas jOh Al'lah!, bendito sea Tu
Nombre, altisima sea Tu Majestad y no hay deidad, excepto
Ta”

s Ta'awuz
32
“Me refugio en Al'lah del maldito Shaytan (Satanas)”

o et G L

»  Tasmiyah
o2 P A
“Comienzo con el nombre de Al'lah, El mas Compasivo, El
muy Misericordioso”

*  Sura Fatijah (Sura La Apertura)
135 ) grp o o3 UG drp ) A 1) il &5 8 A
iele cnall 0 Do b 2aind)l Diiall Gadl gep Lenind J6i3
dvp SR 5 1l il 2y

(1) Todas las alabanzas son para Al-lah, Sefior de todo
cuanto existe, (2) el Compasivo, el Misericordioso, (3)
Soberano absoluto del Dia del Juicio Final. (4) Solo a Ti te
adoramos y solo de Ti imploramos ayuda. (5) jGuianos por
el camino recto! (6) El camino de los que has colmado con
Tus favores, (7) No el de los que cayeron en Tu ira, ni el de
los que se extraviaron.

*  Sura Kawsar (Sura La Abundancia)
grp 891 A SBLE &) grp s Sl ad ¢y 550 Bt €
(1) [Oh, Mujammad!] te he agraciado con la abundancia. (2)

Reza a tu Sefior y sacrifica [los animales en Su nombre]. (3)
Porque a quien te desdefie y odie le privaré de todo bien.

13
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*  Sura Ijhlas (Sura La Unicidad)
53 S L5 drp U ds A d vy AZa A g T Al 5A o

(1) Di: "El es Al-lah, Uno. (2) Al-lah es el Absoluto. (3) No

engendro ni fue engendrado. (4) Y no hay nada ni nadie que
sea semejante a El".

*  Sura Falaq (Sura La Alborada)
g S35 5] ol 53 g g G U B e gp Gl O 35T o

Gop Ao Bl 5 g p A8 3 B S g
(1) Di: "Me refugio en el Sefior del amanecer, (2) de todo el
mal que existe en lo que El cre6, (3) del mal de la oscuridad
de la noche cuando se extiende, (4) del mal de las
[hechiceras] sopladoras de nudos, (5) y del mal del envidioso
cuando envidia".

*  Sura Nas (Sura Los Humanos)
AF o o A gy G Sy A S 52T

§p A5 B e fop o pllo 8 Jrsst s e A
(1) Di: "Me refugio en el Sefior de los seres humanos, (2) en
el Rey Soberano de los seres humanos, (3) en el [tnico] Dios
de los seres humanos, (4) de la maldad del [demonio]
susurrador que huye [cuando el nombre de Dios es
mencionado], (5) que susurra en los corazones de los seres
humanos, (6) y existe entre los genios y entre los seres
humanos".

»  Tasbih para el Ruku (Inclinacion)
/i/’ /OS\ ;;j :.) P T}
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Gloria a mi Serior, El Inmenso.
»  Tasmi para levantarse del Ruku

NENE T

Al'lah escuch¢ a quien lo elogi6.

*  Tahmid para la Qawmah

iOh nuestro Sefor! todas las alabanzas son para Ti.

»  Tasbih para la Sayda (Postracion)

P
‘o209 -

6@1\ ’:j S|ES

Gloria a mi Serior, El Altisimo.

» Tashaj’jud

s b K 6,Js & alle el (Bl Blially & &Wf/fyf
Az OF Agafs s V) 4 ¥ Of Agal (Gt st Jes wle a5l
i olie

Todas las adoraciones verbales, fisicas y materiales son para
Al'lah. La paz, la misericordia y la bendicion de Al'lah sean
contigo, jOh nabi! La paz sea con nosotros y con todos los
siervos piadosos de Al'lah. Doy testimonio de que no hay
deidad, excepto Al'lah, y atestiguo que Mujammad es el
siervo y mensajero de Al'lah.

e Salat

mi";"tj‘au)r’“f‘ubww e J‘a‘%“é‘yv@

[

?

=
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sl ) Jes s e e ws s U B a2 B A 2l
“iOh, Al'lah! Derrama tus misericordias sobre Mujdgmmad y
sobre la familia de Mujammad. Asi como derramaste tus
misericordias sobre Ibrajim y sobre la familia de Ibrajim,
ciertamente Tu eres El Loable, El Sublime.
iOh, Al'lah! Bendice a Mujammad y a la familia de
Mujammad. Asi como bendjijiste a Ibrajim y a la familia de
Ibrajim, ciertamente Tt eres El Loable, El Sublime”

* Dua
e 16 a5 OBl sk Wy nesulh B el ) 5@)
A 5 &3 By gy A
iOh, Al'lah!, he hecho un gran mal conmigo mismo, y nadie
maés que Ta perdona los pecados; por lo tanto, concédeme el

perdon de Tu parte, y tenme piedad. Ciertamente, Tt eres El
Absolvedor, El Misericordioso.

e Salam

Aﬁ)j(:gi&(& “‘yi

La Paz y la Misericordia de Al'lah sean con ustedes.

* Dua
231 IS & e el g oledr & 240
iOh, Al'lah!, Ta eres La Paz, y de Ti fluye la paz, Tt eres
bendito, jOh! poseedor de la Majestad y la Generosidad.

*  Qunut

16
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B o S35 g SN 3K
el 2&’{3\}, e 3; Gade Ji¥s

iOh, Al'lah!, te pedimos Tu ayuda, te imploramos Tu
perdoén, creemos en Ti, confiamos en Ti, te alabamos de la
mejor manera, te agradecemos, no somos ingratos contigo, y
rechazamos y abandonamos a quien te desobedece.
iOh, Al'lah!, Solo a Ti te adoramos, para Ti ofrecemos el
Salah y nos postramos, hacia a Ti nos apresuramos, a Ti
servimos, esperamos Tu misericordia y tememos Tu castigo.
Sin duda, Tu castigo aferrara a los incrédulos.

El1 Wudhu (ablucion)

Pregunta: ;Como realizar el Wudhu?
Respuesta: El Wudhu se debe realizar de la siguiente manera:

« Sentarse en un lugar alto, preferiblemente en direccion a
la quibla, con agua limpia y Pura (Pak) en un recipiente o
en el grifo.

* Abhora decir: ‘Bismil’lal’, y lavarse las manos tres veces
hasta las mufiecas.

* Ahora tomar agua en la mano derecha y enjuagarse la boca
tres veces, y cepillarse los dientes con Misvak, sino lo tiene,
entonces frotarse los dientes con el dedo indice de la mano
derecha.

* Ahora tomar agua en la mano derecha, e inhalar y exhalar
agua por las fosas nasales tres veces, y limpiarse la nariz
con el dedo mefiique de la mano izquierda.

17
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* Ahora lavarse la cara tres veces desde el copete hasta la
parte inferior de la barbilla, y desde una oreja hasta la otra.

* Abhora lavarse el antebrazo derecho tres veces hasta el
codo, luego el antebrazo izquierdo de la misma manera.

* Ahora mojar las palmas de las manos, y pasarselas por
toda la cabeza desde el copete hasta el cuello, y el dedo
indice por la parte interior de la oreja y el pulgar por la
parte exterior.

« Finalmente, lavarse el pie derecho tres veces hasta el
tobillo, luego el pie izquierdo de la misma manera.

* Después del Wudhu también se deben rezar los Dua que
son correspondientes.

El Salah (zala)

Pregunta: ;Como ofrecer el Salah?
Respuesta: El Salah se debe ofrecer de la siguiente manera:

* Vestirse una ropa Puak, realizar el Wudhu, pararse firme en
un lugar Pak en direccién a la quibla, tener la intencién de
ofrecer el Salah y levantar las dos manos.

* Ahora decir el Takbir-e-Tahrima, y doblar las manos,
colocando la palma de la mano derecha sobre el dorso de
la mano izquierda.

* Mientras ofrece el Salah, no mirar hacia los lados, pararse
con reverencia, y fijar su concentraciéon en Al'lah.

* Ahorarezar Sana, después Ta'awuzy Tasmiyah, luego sura
Fatijah, al finalizar decir Amin en voz baja, y luego rezar
alguna otra sura.

* Abhora diciendo el Takbir, inclinarse para el Ruku, y rezar
el Tasbih tres o cinco veces.

* Ahora diciendo el Tasmi, ponerse de pie, y decir el Tamjid.

18
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* Ahora diciendo el Takbir, postrarse para el Saydah,
poniendo primero sus rodillas en el suelo, después las
palmas de las manos, tras eso, entre el medio de las palmas
ponga su nariz seguido por la frente, y rezar Tasbij tres o
cinco veces.

» Abhora diciendo el Takbir sentarse, y nuevamente diciendo
el Takbir hacer otro Saydah de la misma manera.

* Ahora diciendo el Tuakbir péngase de pie, y doble las
manos como antes.

* Mientras se levante o hace el Saydah, no se apoye en suelo
con las manos.

+ Alterminar el segundo Saydah se completo6 el primer Rakat
(un ciclo del Salah).

* Ahora rece otro Rakat de la misma manera, pero esta vez
no rece Sana, ni Ta'awuz, y después del segundo Saydah
siéntese.

* Ahora rece Tashajud, después Salat (Durud Sharif) y luego
el Dua.

+ Finalmente decir el Salam girando su rostro primero hacia
la derecha, y luego hacia la izquierda. Con esto el Salah ha
terminado.

* Después de terminar el Salah se debe pedir Dua con las
manos levantadas, pero no las levante mas arriba de los
hombros, y al finalizar pasarse las manos sobre el rostro.

Pregunta: ;Cudl es la manera correcta de sentarnos entre las
dos Saydah, y durante el rezo de Tashajud (Qaidah)? (para
hombres)

Respuesta: Coloque el empeine del pie izquierdo en el suelo,
siéntese sobre él y mantenga su pie derecho parado con sus
dedos hacia la quibla. Mientras permanece sentado,
mantenga las dos palmas de las manos sobre el muslo con los
dedos hacia la quibla y la mirada sobre su regazo.
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Pregunta: ;Cudl es la manera correcta de realizar el Ruku?
(para hombres)

Respuesta: El Ruku se debe realizar de tal manera que, al
inclinarse la cabeza y la espalda queden parejas. En otras
palabras, la cabeza no debe quedar arriba de la espalda, ni
debajo de la misma. Agarrar las rodillas fuertemente con los
dedos abiertos, y mantener los brazos separados de las
costillas y la mirada sobre sus pies.

Pregunta: ;Cudl es la manera correcta de realizar la Saydah?
(para hombres)

Respuesta: La Saydah se debe realizar asi, coloque las palmas
de las manos en el suelo con sus dedos unidos apuntando a la
quibla, mantenga los codos levantados del suelo, el vientre
separado de los muslos, los brazos de las costillas y los pies
en el suelo con sus dedos apuntando a la quibla y la mirada
sobre la nariz.

Pregunta: ;Hay alguna diferencia entre el Salah de un imam,
un Muktadi y un Munfarid?

Respuesta: jSil, hay algunas diferencias entre el Salah que
ofrece un imam, un Muktadi y un Munfarid. Una diferencia es
que el imam y el Munfarid después de recitar Sana, recitan
Ta'awuz, Tasmiyah, sura Fatijah y alguna otra sura en el primer
Rakat, y en el segundo Rakat recitan Tasmiyah, sura Fatijah y
alguna otra sura. En cambio, el Muktadi después de rezar Sana
no recitard lo mencionado y se quedard callado. La otra
diferencia es que al levantarse del Ruku, el imam y el Munfarid
dicen Tasmi y Tamjid, en cambio, el Muktadi s6lo dird Tamjid.

Pregunta: ; Como ofrecer el Salah que tiene tres o cuatro Rakat
(ciclos)?

20




Ensenanzas del Islam I Parte

Respuesta: Primero ofrecer los dos primeros Rakat de la
manera indicada anteriormente, pero en el segundo Rakat
después de rezar Tashajud no rezar Salat (Durud Sharif), y
diciendo el Takbir, ponerse de pie como antes. Si el Salah es
Wayib, Sunnat o Nafl, ofrecer los Rakat restantes como los dos
primeros. Y si el Salah es Fard, entonces en el tercer o cuarto
Rakat no rezar ninguna otra sura después de la sura Fatijah.

Pregunta: ;Los Salah Sunnat o Nafl pueden contener tres
Rakat?

Respuesta: Los Salah Sunnat o Nafl no pueden contener tres
Rakat, sélo pueden contener dos o cuatro Rakat.

Pregunta: ;Qué es lo que se reza después del Salah contando
con los dedos?

Respuesta: Se reza 33 veces ‘Subjanal’lah’ (gloria a Al'lah), 33
veces ‘Aljamdulil’lah” (alabado sea Al'lah), 33 veces
‘Al'lahuakbar’ (Al'lah es el mas grande), y una vez ‘La ilaja
il'lal'lah Mujammadur Rasulul’lah’ (no hay deidad, excepto
Al'lah, Mujammad es el Mensajero de Al'lah). Esta obra tiene
mucha recompensa de parte de Al'lah.

Aljamdulil'lah, aqui ha terminado la primera parte de TALIMUL ISLAM.
Que Al'lah (Ta'ala) lo acepte y nos de la habilidad de culminar las
siguientes partes de acuerdo a Su satisfaccion.

g B8 B PP o EH AN H A
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Pregunta: ; En qué se diferencia el Salah de una mujer del Salah
de un hombre?
Respuesta: El Salah de una mujer difiere de las siguientes

maneras:

1) Ella levantara las manos solamente hasta sus hombros
para decir el Takbir-e-Tahrima.

2) Ella pondré la palma de la mano derecha sobre el dorso de
la mano izquierda y las colocaré sobre su pecho mientras
este de pie.

3) Ella Se inclinard un poco menos para el Ruku.

4) Ella pondra sus manos sobre las rodillas y mantendré sus
dedos juntos en el Ruku.

5) Ella mantendrd sus codos pegados de las costillas en el
Ruku.

6) Ella mantendra su estémago pegado de sus muslos en la
Saydah.

7) Ella colocara sus brazos en el suelo en la Saydah.

8) Ella se sentard en la posicion de Tawarruk en cada sesion.

Es decir, pondra sus posaderas en el suelo y extendera sus
piernas hacia el lado derecho, con la pantorrilla derecha

sobre la pantorrilla izquierda. [Tasjil ad-Dharuri li Masail al-
Quduri Pagina 56]
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